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ЧЕЛОВЕК 
И ЗАКОН

ПОЛЕЗНО ЗНАТЬ

О вреде курения на организм человека написано бессчетное 
количество статей, научных работ, но даже предупреждаю-
щие картинки на сигаретных пачках не пугают заядлых ку-
рильщиков. 

На протяжении трех десятилетий 31 мая отмечается 
Всемирный день без табака, и в преддверии этой даты на 
официальной странице газеты (ВКонтакте: http://vk.com/
kz 0604) мы разместили опрос, в котором предложили под-
писчикам выбрать свой вариант ответа на вопрос, касаю-
щийся их попыток расстаться с пагубной привычкой.

За три дня проголосовало 75 человек. По результатам опро-
са, 36-ти из них, что составляет 48 % от общего числа про-
голосовавших, удалось бросить курить, и уже несколько лет 
они не вспоминают о сигаретах. К сожалению, восемь ре-
спондентов (10,7 %) курят и не собираются бросать, никак 
не могут порвать с вредной привычкой 16 человек (21,3 %). 
Сказать навсегда: «Прощай, сигарета» не получилось у 15 
участников опроса (28 %) – продержались они без них не-
долго.

Отрадно, что люди, осознавая последствия, делают по-
пытки бросить курить. Также можно порадоваться за тех 
счастливчиков, у кого это получилось сделать. О своем 
первом прощании с сигаретой журналисту «районки» 
рассказал курильщик с 20-летним стажем Андрей (так 
назовем нашего собеседника, удовлетворив тем самым 
просьбу мужчины не называть его настоящее имя): «Ре-
шиться на этот шаг подтолкнули фразы друзей «Я бро-
сил курить!», «Всё: больше не курю!», да и произносили 
они их с такой гордостью, что оставалось только позави-
довать. А почему бы и мне не попробовать? К тому же, 
цены на сигареты растут, как на дрожжах. Ради интере-
са посчитал, сколько денег трачу на табак. Вышло, что в 
среднем около 1800 рублей из расчета: пачка стоимостью 
120 рублей на два дня. Так что «любовь» к сигаретам – 
недешевое удовольствие! Мысль о том, что надо как-то 
бросать, «поселилась» в моей голове. К тому же, обратил 
внимание, что давление стало «скакать», кашель по утрам 
появился. 

Поделился мыслью с женой. Та обрадовалась, идею с ра-
достью подхватила, сразу как-то «активизировалась»: при-
несла от подруги книгу о том, как быстро бросить курить, в 
интернете фотографии нашла, как выглядят легкие куриль-
щика, стала пугать разными заболеваниями и страшными 
последствиями. Что-то стало не по себе. Конечно, знал обо 
всем, но никогда не задумывался серьезно.

Вечером сказал себе: всё хватит, сегодня докурю послед-
нюю сигарету… Утром встал, и сам не заметил, как чиркнул 
спичкой… Делая затяжку, подумал, что это здорово – отка-
заться от сигарет, но привычка оказалась сильнее. Решил: 
докурю оставшиеся в пачке сигареты, а завтрашний день 
станет тем днем, когда я навсегда откажусь от них.

Но продержался всего лишь 10 дней. Очень сильно хоте-
лось курить, особенно вечерами и первые дни. Голова бо-
лела постоянно, с трудом засыпал, да и спать стал хуже. В 
течение дня, когда занят какой-либо работой, как-то не за-
мечал тяги. Леденцовые конфеты и семечки – это спасение, 
но временное. Ненадолго отвлекали. Одним словом, не вы-
держал: снова закурил… Сейчас опять нахожусь в стадии 
«бросания» – уже полгода не курю».

Будем надеяться, что наш герой навсегда откажется от 
вредной привычки. Тем, кто сомневается: бросать или 
нет, советуем выбрать правильное решение. Хотя, как 
нам кажется, разумнее вообще не начинать курить, чем 
потом вести утомительную борьбу с никотиновой зависи-
мостью?

Дарья СЕРГЕЕВА.

ДАТА

Прощай, 
сигарета!
31 мая – День без табака

Как грамотно защищать  
свои права  гражданину, за-
ключившему договор с се-
тевой компанией на техно-
логическое присоединение 
к электротеплосетям? Об 
этом   мы побеседовали с го-
сударственным инспектором 
Вологодского УФАС России 
Ольгой Фаниной. 

 – Ольга Сергеевна, чем 
регламентированы взаимо-
отношения граждан и сете-
вых компаний? 

 – Все естественные моно-
полии, к которым относятся  
сетевые компании, контро-
лируются государством. На 
каждую услугу монополий, 
будь то технологическое 
подсоединение к газовым 
сетям или  к сетям водоотве-
дения, утверждены правила 
недискриминационного до-
ступа. Технологическое при-
соединение к электрическим 
сетям регламентируется 
Правилами технологическо-
го присоединения энерго-
принимающих устройств по-
требителей электрической 
энергии к электрическим 
сетям, утвержденными 
Постановлением Прави-
тельства РФ от 27 декабря                                                         
2004 года  № 861. В них опре-
делен порядок действий  при 
получении услуги потре-
бителем. Технологическое 
присоединение осуществля-
ется на основании договора, 
заключаемого между сете-
вой организацией и гражда-
нином. Причем, согласно                                                                            
п. 6 правил, сетевая орга-
низация не вправе отказать 
потребителю в  заключении 
договора технологического 
присоединения. 

– На что следует обратить 
внимание, заключая дого-
вор с сетевой компанией? 

– Прежде всего, гражданин 
должен внимательно про-
честь этот договор. Если 
возникли какие-то непо-
нятные моменты, нужно их 
обсудить с сетевой органи-
зацией, а не просто подпи-
сать договор и ждать, ког-
да  организация исполнит 

Материал публикуется в рамках проекта «Закон и порядок» 
при поддержке управления информационной политики правительства области. 

Как подключить 
к электросетям свой домик?  
Нюансы заключения договора с сетевой компанией

мероприятия по подключе-
нию. Необходимо понимать, 
что технические  условия, 
которые выдаются вместе 
с договором, обязатель-
ны для исполнения обеими 
сторонами. В договоре есть 
перечень мероприятий, ко-
торые обязан выполнить за-
явитель (например, сделать 
проект электроснабжения в 
пределах своего земельного  
участка, организовать учет 
электроэнергии). 

Если гражданин о чём-то 
запрашивает сетевую ком-
панию, это лучше делать в 
письменном виде, чтобы  в 
случае обращения в анти-
монопольный орган были 
подтверждения запросов.  
После того, как человек вы-
полнил условия договора в 
части своих обязательств, 
ему необходимо письменно 
уведомить об этом сетевую 
компанию. На руках у него 
должны остаться доказатель-
ства того, что его  письмо по-
лучено.

– Сколько времени дается 
сетевой компании, чтобы 
подключить объект граж-
данина  к электросетям?  

–  Согласно правилам, срок 
технологического подключе-
ния к электросетям, уровень 
напряжения которых со-
ставляет до 20 кВт включи-
тельно, установлен в  шесть  
месяцев, если расстояние до 
ближайших сетей от участка 
заявителя составляет  не бо-
лее 300 м в городе и не более 
500 м в сельской местности. 
Этот срок исчисляется  с 
даты   поступления подпи-
санного гражданином экзем-
пляра договора в сетевую 
компанию.  

– Ольга Сергеевна, может 
ли сетевая компания уста-
навливать в договоре срок 
технологического подклю-
чения свыше шести меся-
цев? 

– Включение в договор 
условий об осуществлении  
технологического присо-
единения с нарушением пре-
дельных сроков присоедине-
ния противоречат правилам. 
Если сетевая организация 
навязывает гражданину под-
писание дополнительного 
соглашения о продлении 
срока выполнения меропри-
ятий по технологическому 
присоединению или в из-
начальной редакции дого-
вора указывает сроки, пре-
вышающие установленные   
шесть месяцев, то такие 
действия сетевой компании 
не соответствуют правилам. 
В то же время  предусмо-
трено, что в случае, если 
в ходе проектирования  у 
гражданина возникает не-
обходимость частичного от-
ступления от технических 
условий, такие отступления 
должны быть согласованы с 
сетевой организацией с по-

следующей корректировкой 
технических условий. Сете-
вая организация согласовы-
вает указанные изменения 
технических условий в те-
чение 10 рабочих дней. При 
этом дополнительная плата 
с гражданина не взимается. 

– Может ли сетевая ком-
пания, затягивая сроки тех-
нологического присоедине-
ния устройств гражданина, 
сослаться на то, что он не 
выполнил необходимые в 
соответствии с условиями 
договора мероприятия на 
своем земельном участке? 

– Сетевая организация не-
зависимо от бездействия 
собственника энергоприни-
мающих устройств  при за-
ключенном договоре должна 
выполнить мероприятия по 
технологическому присо-
единению в установленные 
сроки.

– Что делать потребителю, 
если сетевая организация в 
установленные правилами 
сроки не подключила его 
объект к сетям? 

–  В таком случае необходи-
мо обратиться в Управление 
ФАС России по Вологодской 
области. Антимонопольный 
орган рассматривает подоб-
ные жалобы в рамках Кодек-
са об административной от-
ветственности. 

– Какие документы не-
обходимо предоставить в 
УФАС? 

– Гражданин должен обра-
титься к нам с заявлением, 
которое пишется в произ-
вольной форме.  К своему за-
явлению в антимонопольный 
орган он должен приложить 
копии договора и  техниче-
ских  условий, а также под-
тверждение (чек, квитанция), 
что услуга по подключению 
оплачена.  

– Какая предусмотрена 
ответственность сетевой 
компании за нарушение 
сроков технологического 
присоединения?

– За нарушение сроков 
технологического присо-
единения предусмотрена 
административная ответ-
ственность   согласно статье  
9.21 КоАП РФ.  По заявле-
нию гражданина антимоно-
польный орган возбуждает 
дело об административном 
правонарушении, в рамках 
которого рассматриваются 
все факты и принимается 
процессуальное решение. 
В 2017 году в Вологодское 
УФАС поступило более                    
80 таких  заявлений от фи-
зических лиц. По статье 
9.21 КоАП в отношении се-
тевых компаний было воз-
буждено 53 административ-
ных производства.  Общая 
сумма штрафов, наложен-
ных  на сетевые компании в 
2017 году, составила более 
2 млн руб.  

Илья ЗЕМЦОВ.

Инспектор Вологодского УФАС 
России Ольга Фанина: «Сетевая 
компания при заключенном до-
говоре должна выполнить ме-
роприятия по технологическому 
присоединению в установленные 
сроки». / Фото предоставлено Во-
логодским УФАС России. 

В тему:
Министерство здравоохранения подготовило поправ-
ки в закон «Об охране здоровья граждан от воздей-
ствия окружающего табачного дыма и последствий 
потребления табака», которые позволят сократить 
спрос на табак. Реформы расширят список запре-
щенных для курения мест. В частности, предлагается 
ограничить курение в коммунальных квартирах: един-
ственное исключение – помещение, принадлежащее 
отдельному владельцу. Кроме того, нельзя употре-
блять табак на остановках общественного транспор-
та и ближе трех метров от них. Курильщики должны 
также отойти на три метра от входов в помещения 
торговли.


